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	Nama Jemaah
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No. Pendaftaran
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Berangkat Haji Tahun
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Anda bakal-bakal Jemaah Haji yang dihormati sekalian
Kami berharap sekiranya anda dapat bekerjasama untuk menjawab
borang mengenai kesihatan dan kebajikan para anda 

	 

	 
	1)
Tandakan penyakit yang anda hadapi:- 
 

A. Sakit jantung
[image: image4.wmf]
D. Semput
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B. Darah tinggi
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E. Buah Pinggang
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C. Kencing manis
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F. Sakit kaki
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Tuliskan lain-lain penyakit sekiranya ada: [image: image10.wmf]



	 

	 
	2)
Pernahkah anda menjalani rawatan pembedahah?
 

A. Pembedahan Kepala
[image: image11.wmf]
D. Pembedahan Buah Pingang
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B. Pembedahan Jantung
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E. Pembedahan Tangan/Kaki
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C. Pembedahan Perut
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F. Pembedahan Saluran Kencing/Najis
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Tuliskan lain-lain pembedahan jika ada: [image: image17.wmf]



	 

	 
	3)
Perlukah anda mendapatkan rawatan dari doktor/perawat/Hospital/Klinik ? 
 

A. Setiap Hari
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E. Dialysis
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B. Seminggu Sekali
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F. Tidak Perlu
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C. Sebulan Sekali
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G. Makan Obat Sahaja
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D. Suntikan Sahaja
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	4)
Adakah anda mempunyai allergi/tidak serasi kepada ubat ?
Reaksi allergi: 
 

A. Gatal - gatal
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B. Bengkak di bahagian mata
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C. Semput / Kesesakan nafas
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Tuliskan nama ubat yang allergi/tidak serasi: [image: image28.wmf]



	 

	 
	5)
Saya ada memakan / menyuntik ubat yang akan dibawa ke Tanah Suci. 
 

A. Setiap hari sekali
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B. Dua kali sehari
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C. Tiga kali sehari
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Tuliskan nama ubat serta penyakitnya: [image: image32.wmf]



	 

	 
	6)
Sila catatkan serkiranya anda perlu mendapatkan bantuan di dalam ibadah atau di dalam hal-hal lain. 
 

A. Kereta dorong
[image: image33.wmf]
E. Kerusi lipat sewaktu solat
[image: image34.wmf]
 

B. Kereta dorong sewaktu ke msjid
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F. Tongkat
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C. Ulangan Tawaf
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G. Penghantaran Makanan
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D. Melontar batu jamrah
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	7)
Bilik berhawa dingin (sila catatkan dimana yang perlu)/ Bilik bersama yang: 
 

A. Terlalu sejuk
[image: image40.wmf]
D. Merokok
[image: image41.wmf]
 

B. Sederhana
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E. Tidak merokok
[image: image43.wmf]
 

C. Boleh kena sejuk
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	8)
Pengambilan makanan
 

A. Pedas
[image: image45.wmf]
E. Tidak makan ikan
[image: image46.wmf]
 

B. Tidak boleh pedas
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F. Tidak boleh masin
[image: image48.wmf]
 

C. Tidak makan daging
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G. Tidak boleh manis
[image: image50.wmf]
 

D. Tidak makan ayam
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H. Tidak makan telor
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Lain-lain Hidangan yang tidak boleh dimakan: [image: image53.wmf]



	 

	 
	E-Mail Address* [image: image54.wmf]
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